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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ «ΔΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΑΓΩΝΑ 10ο ΜΤΒ KIAFA THEO MAGIOGLOU»

Ο  Π.Σ Μάνδρας Δυτική Ακτή και ο Π.Σ ΚΡΟΝΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ με την έγκριση της Ε.Ο. Ποδηλασίας 
διοργανώνουν διασυλλογικό αγώνα ΜΤΒ XCC στη Μάνδρα Αττικής περιοχή Αγ. Γεώργιος Κιάφας.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ:  SUPER  MINI  (A-K),  ΜΙΝΙ  ΜΕΓΑΛΑ  (Α-Κ),  MINI  ΜΙΚΡΑ  (Α-Κ),  ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ, 
ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ, ΠΑΙΔΕΣ, ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ, ΕΦΗΒΟΙ, ΝΕΑΝΙΔΕΣ, ΑΝΔΡΕΣ (Elite - K23), ΓΥΝΑΙΚΕΣ (Elite - 
K23), ΜΑΣΤΕΡ ΑΝΔΡΕΣ - ΓΥΝΑΙΚΕΣ.

Ο  αγώνας  περιλαμβάνεται  στο  αγωνιστικό  πρόγραμμα  της  ΕΟΠ,  και  δίνει  βαθμολογία  στην 
ατομική και σωματειακή κατάταξη της ΕΟΠ.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ/ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ : 26/04/2024
08.30  Άνοιγμα Γραμματείας  
09.30  Τεχνικό Συνέδριο Αγώνα 
10:00  Super Mini Αγόρια-Κορίτσια (10’)
10:20  Μίνι Μικρά Αγόρια-Κορίτσια  (15’)
10:45  Μίνι Μεγάλα Αγόρια-Κορίτσια (15’)
11:10  Παμπαίδες (20’)
11:40  Κορασίδες, Παγκορασίδες (20)΄
12:10  Παίδες (20’)
12.40  Γυναίκες, Νεάνιδες 
13.20  Άνδρες Ελιτ/Κ23, Έφηβοι
14.00  Μάστερ Ανδρες και Γυναίκες (25’)
Το τελικό πρόγραμμα θα διαμορφωθεί με την λήξη των δηλώσεων συμμετοχής.

ΠΟΛΗ/ΔΙΑΔΡΟΜΗ:   Μάνδρα  Αττικής  και  συγκεκριμένα  στην  περιοχή  Αγ.  Γεώργιος  Κιάφας.  
Απόσταση διαδρομής 1985m. δείτε τον συνημμένο χάρτη. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ:  Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι αθλητές που ανήκουν στην δύναμη της Ε.Ο.Π. 
και έχουν δελτίο ενεργό για το 2025, υποχρεωτική η επίδειξη της προβλεπόμενης Κάρτας Υγείας 
αθλητή (-τριας) στην Γραμματεία του αγώνα. Κάθε Σύλλογος έχει δικαίωμα να συμμετάσχει με 
απεριόριστο αριθμό αθλητών. Οι αθλητές/αθλήτριες συμμετέχουν στους αγώνες με δική τους 
ευθύνη.

ΔΗΛΩΣΕΙΣ  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:   Θα γίνουν  δεκτές  έως  23/04/2025 και  ώρα 23:00  στο  email   του 
σωματείου  westcc2014@gmail.com
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ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ : Ορίζεται στα 10€ για τις κατηγορίες Μίνι Κ9/Κ11/Κ13  ενώ για όλες 
τις  υπόλοιπες  κατηγορίες  στα  15€  και  θα  καταβληθεί  συγκεντρωτικά  μέχρι  την  Τετάρτη  23 
Απριλίου  2025,  ταυτόχρονα  με  την  αποστολή  της  δήλωσης  συμμετοχής,  στον  παρακάτω 
τραπεζικό λογαριασμό:

Τράπεζα Πειραιώς  IBAN ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ: GR41 0172 0250 0050 2510 2094 281    
ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ, ΠΟΔΗΛΑΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΝΔΡΑΣ ΔΥΤΙΚΗ ΑΚΤΗ 

Τυχόν  έξοδα  αποστολής  επιβαρύνουν  τον  αποστολέα.   Τα  παράβολα  δεν  επιστρέφονται  σε 
περίπτωση  μη  συμμετοχής  αθλητή  ή  αθλητών  στους  αγώνες.   Σε  περίπτωση  αναβολής  του 
αγώνα, τα παράβολα θα επιστραφούν στο ακέραιο.

Οι  Αρχηγοί  των  ομάδων  συστήνεται  να  έχουν  μαζί  τους  το  αποδεικτικό  της  κατάθεσης  για 
επιβεβαίωση.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ  ΑΓΩΝΩΝ:   Η  Γραμματεία  θα  ανοίξει  στις  08.30  και  θα  λειτουργεί  σε  όλη  την 
διάρκεια των αγώνων, για την επίδειξη των δελτίων και την παραλαβή των αριθμών από τον 
εκπρόσωπο  του  σωματείου,  συγκεντρωτικά  για  όλους  τους  αθλητές  του.   Η  επιστροφή  των 
αριθμών  αγώνα  θα  γίνει  συγκεντρωτικά  από  τον  εκπρόσωπο  του  Σωματείου.   Οι  αθλητές 
οφείλουν  εγκαίρως  να  προσέρχονται  για  υπογραφή  στο  Φύλλο  Αγώνα  έως  και  30΄πριν  την 
εκκίνηση της κατηγορίας τους, με την επίδειξη της ατομικής Κάρτας Υγείας, με την αγωνιστική 
τους ενδυμασία στην οποία πρέπει να έχει τοποθετηθεί ο αγωνιστικός αριθμός. 

ΤΕΧΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ:  Στις 09.30 πλησίον του χώρου της Γραμματείας.

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ:  Ο αγώνας διεξάγεται με τον Κανονισμό Αγώνων της Ε.Ο. Ποδηλασίας και τους 
Κανονισμούς  της  U.C.I.  για  την  Ορεινή  Ποδηλασία,  για  ότι  δεν  προβλέπεται  στην  παρούσα 
αποφασίζει η Αγωνόδικος Επιτροπή.  

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ:  Οι  συμμετέχοντες  Αθλητές  είναι  υποχρεωμένοι  να  φέρουν  τα  προβλεπόμενα 
σύμφωνα με τους κανονισμούς και τις εγκυκλίους.

ΖΩΝΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΒΟΗΘΕΙΑΣ: Θα ανακοινωθεί στο Τεχνικό συνέδριο.

ΣΕΙΡΑ ΕΚΚΙΝΗΣΗΣ: Σύμφωνα με την τελευταία εν ισχύ βαθμολογία της Ε.Ο.Π  

ΑΠΟΝΟΜΕΣ:  θα  πραγματοποιηθούν  σε  δυο  φάσεις.  Στις  12:00  για  τις  κατηγορίες  Μίνι  και 
Παμπαίδων, με την ολοκλήρωση όλων των αγώνων περίπου στις 14.30 για τις υπόλοιπες.

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ: Σε κάθε κατηγορία βραβεύονται:

1ος χρυσό μετάλλιο, 2ος αργυρό μετάλλιο, 3ος χάλκινο μετάλλιο, 4ος, 5ος, 6ος Δίπλωμα 

Όλοι  οι  αθλητές  των  κατηγοριών  ΜΙΝΙ  έως  ΠΑΙΔΩΝ  ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ  θα  λάβουν  αναμνηστικό 
Μετάλλιο και Δίπλωμα Συμμετοχής.

ΕΛΕΓΧΟΣ  ΑΝΤΙΝΤΟΠΙΝΓΚ:  Σε  περίπτωση  που  ο  Ε.Ο.ΚΑ.Ν.  αποφασίσει  ελέγχους,  θα  υπάρξει 
ενημέρωση για τους εμπλεκόμενους, σύμφωνα με τους κανονισμούς της ΕΟΠ & UCI. 

ΠΟΙΝΕΣ:  Στον αγώνα θα εφαρμοστούν οι ποινές που αναφέρονται στους κανονισμούς της ΕΟΠ 
και όπου δεν προβλέπεται, της UCI.

ΑΛΥΤΑΡΧΗΣ: Θα ανακοινωθεί όταν οριστεί από την ΚΕΚ – ΕΟΠ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΑΓΩΝΑ:  Τζιτζικάκης Σπυρίδων  τηλ. 6947830230

Για όποια πρόσθετη πληροφορία ή διευκρίνιση:



ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ   ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑΣ :   ΓΕΜΕΛΟΥ 2  184 50  ΝΙΚΑΙΑ   ΤΗΛ : 2104906464 - 6947005060   FAX : 2104935696

 Σκόρδας Ιωάννης 6974874507
 Βεργόπουλος  Βαγγέλης  6975860949
 Ντάρδας Ηρακλής  694 5473493.

ΠΛΗΣΙΕΣΤΕΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ ΘΡΙΑΣΙΟ 
Διεύθυνση: Λεωφ. Γ. Γεννηματά, Μαγούλα 190 18
Τηλέφωνο: 21 3202 8000

ΑΠΟΔΟΧΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ: 

Ι. Με την συμμετοχή του στον αγώνα, ο ποδηλάτης αποδέχεται το περιεχόμενο και τους όρους 
της παρούσας προκήρυξης των αγώνων.

II.  Άπαντες  οι  συμμετέχοντες  στους  αγώνες  με  οποιαδήποτε  μορφή,  αθλητές,  προπονητές, 
συνοδοί, θεατές και όλοι οι εμπλεκόμενοι στην διοργάνωση, αποδέχονται όπως τα προσωπικά 
τους στοιχεία, τα αποτελέσματα αγώνων με τις επιδόσεις, τις φωτογραφίες, τα βίντεο αυτών, να 
δίνονται στον έντυπο και ηλεκτρονικό Τύπο, στα ηλεκτρονικά μέσα δικτύωσης και επικοινωνίας, 
και να επεξεργάζονται από τον διοργανωτή του αγώνα και τους συν διοργανωτές αυτού.

ΡΥΘΜΙΣΗ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ: Για ότι δεν προβλέπεται από την προκήρυξη αποφασίζεται 
επιτόπου  από  την  Αγωνόδικο  Επιτροπή  &  την  Οργανωτική  Επιτροπή.  Οι  αθλητές/τριες 
συμμετέχουν στους αγώνες με δικιά τους ευθύνη και ο διοργανωτής δεν έχει καμία υποχρέωση 
για κάθε ενδεχόμενο ατύχημα ως και φθορά ή απώλεια αγωνιστικού υλικού, ενδυμάτων κλπ. Οι 
διοργανωτές έχουν το δικαίωμα να συμπτύξουν κατηγορίες σύμφωνα με τους Κανονισμούς της 
ΕΟΠ και να τροποποιήσουν το πρόγραμμα των αγώνων και την διαδρομή σε περίπτωση που για 
λόγους ανωτέρας βίας δεν είναι δυνατή και ασφαλής η πρόσβαση για τους αγωνιζόμενους σε όλα 
τα σημεία της διαδρομής.

Στους αγώνες θα εφαρμοστεί το εν ισχύ υγειονομικό πρωτόκολλο της ΕΟΠ

Παροχές Αγώνα: Χημικές Τουαλέτες

https://www.google.com/search?sca_esv=342c1fe1167455aa&sxsrf=AHTn8zphs5CuFuTUeBm2rd8RnvWMC5Nl7g:1744104126881&q=%CE%B8%CF%81%CE%B9%CE%AC%CF%83%CE%B9%CE%BF+%CE%B3%CE%B5%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C+%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%BF%CE%BA%CE%BF%CE%BC%CE%B5%CE%AF%CE%BF+%CE%B5%CE%BB%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%AF%CE%BD%CE%B1%CF%82+%CE%B4%CE%B9%CE%B5%CF%8D%CE%B8%CF%85%CE%BD%CF%83%CE%B7&ludocid=11977738881118196234&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwiRmryXjsiMAxXCHBAIHfQXL4kQ6BN6BAglEAI
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x14a1afa9695a1cb9:0xa6397a0d356f520a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x14a1afa9695a1cb9:0xa6397a0d356f520a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x14a1afa9695a1cb9:0xa6397a0d356f520a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x14a1afa9695a1cb9:0xa6397a0d356f520a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x14a1afa9695a1cb9:0xa6397a0d356f520a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x14a1afa9695a1cb9:0xa6397a0d356f520a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x14a1afa9695a1cb9:0xa6397a0d356f520a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x14a1afa9695a1cb9:0xa6397a0d356f520a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=%CE%B8%CF%81%CE%B9%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%BF&oq=%CE%B8%CF%81%CE%B9%CE%B1%CF%83%CE%B9&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgAEAAY4wIYsQMYgAQyDQgAEAAY4wIYsQMYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYsQMYgAQyBggCEEUYOTIHCAMQABiABDIHCAQQABiABDIHCAUQLhiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIHCAgQABiABDINCAkQLhivARjHARiABNIBCDE4NDlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%CE%B8%CF%81%CE%B9%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%BF&oq=%CE%B8%CF%81%CE%B9%CE%B1%CF%83%CE%B9&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgAEAAY4wIYsQMYgAQyDQgAEAAY4wIYsQMYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYsQMYgAQyBggCEEUYOTIHCAMQABiABDIHCAQQABiABDIHCAUQLhiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIHCAgQABiABDINCAkQLhivARjHARiABNIBCDE4NDlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%CE%B8%CF%81%CE%B9%CE%B1%CF%83%CE%B9%CE%BF&oq=%CE%B8%CF%81%CE%B9%CE%B1%CF%83%CE%B9&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDQgAEAAY4wIYsQMYgAQyDQgAEAAY4wIYsQMYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYsQMYgAQyBggCEEUYOTIHCAMQABiABDIHCAQQABiABDIHCAUQLhiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDIHCAgQABiABDINCAkQLhivARjHARiABNIBCDE4NDlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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ΧΑΡΤΗΣ & ΥΨΟΜΕΤΡΙΚΟ ΑΓΩΝΑ 


